
Календарный план программы воспитания 

в рамках проекта «Тематической смены в федеральных детских центрах и региональных организациях отдыха детей и их оздоровления 

«Время первых» Ульяновская область.»  

(21день-лагерь дневного пребывания) 

 
2 июня. День защиты детей (день единых 

действий, федеральный календарь )- 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

3 июня.  

«Время Первооткрывателей»-ВТОРНИК 

4 июня.  

День ПЕРВЫХ «Время Первых» - СРЕДА 

8.30. Сбор детей. (входные данные). 
- «Старт дня» 

«Здоровье в порядке – спасибо ЗАРЯДКЕ!»  

9:15 завтрак Первых 

 10.00 Торжественная церемония открытия Дня 

защиты детей «Детство-это мы!». 
Конкурс рисунков на асфальте «Мы на старте!» 
10.30. Организационный сбор «Добро 

пожаловать»-  
«Встреча с представителями администрации 

лагеря» Инструктажи. 

- Инструктаж о безопасном поведении в 
лагере - в отряде, на прогулке, в столовой, во 

время мас.мероприятий; 

11.00 Формирование отрядов, размещение. 

Отрядное время  
Выбор капитана, названия отряда, девиза. 

Распределение обязанностей в отряде. 

Ознакомление с системой поощрения. 
Огонек-знакомство «мечта»  «Расскажи мне о 

себе».  

Игры на знакомство 
13:00 Обед 

14.00 входная диагностика.  
 Свободное время 

14.30 уход домой 

8.30 Сбор детей 
8.45 зарядка  

9:15 завтрак 

10.00 «Счастливый случай» интеллектуальная игра. 
(Степновасильевский СК). 

10.30 серия коллективно-творческих игр «Равнение 

на Первых» 

11.00 ТО «Живописная радуга» 
12.00 игры на развитие коммуникативных навыков 

(в отряде) 

13:00 Обед 
14.00 КТД «Оформление отрядного пространства» 

«Давайте познакомимся» Мозговой штурм: 

название, девиз, клич, эмблема, выбор великого 
земляка, выбор направления Движения для 

реализации отрядного КТД. 

 Свободное время 

14.30 уход домой 

8.30 сбор детей.  
8.45 зарядка 

9:15 завтрак 

Отрядный сбор. ЧТП- череда творческих поручений. 
10.00. Квест. Игра-бродилка «Будь в Движении» 

(знакомство с направлениями)  

11.30.  

12.30 -КТД «Оформление отрядного пространства» 

-Свободное время 
13:00 Обед 

13.45. концерт «Страна с огромным сердцем» (отражение 

выбранной миссии Движения) 

14.30 уход домой 

  



5 июня. День эколога (день единых действий, 

акция ) Экология и охрана природы-направление 
Движения -«Береги планету»- ЧЕТВЕРГ 

6 июня День русского языка (день единых 

действий, федеральный календарь ) - ПЯТНИЦА 

7 июня. Всемирный день бега (день единых действий, 

акция ) День спорта - направление Движения -«Достигай 
и побеждай» - СУББОТА 

8.30 сбор детей.  

8.45 зарядка 
9:15 завтрак 

Сбор Советов Дела 

10.00. Тематические события дня (вертушка) : 

 -Экологическая акция и посадка цветов, 
оформление клумб 

11.00 ТО «Живописная радуга» 

12.00 Отрядный разговор - «Если бы я был 
волшебником, то какую бы экологическую 

проблему я решил в первую очередь…» 

- Квест – игра «День Первых». 

13:00 Обед. Свободное время. 
14.30 уход домой 

8.30 сбор детей.  

8.45 зарядка 
9:15 завтрак 

10.00 Викторина «Путешествие по сказкам А.С. 

Пушкина» (Степновасильевский СК) 

11.30 Тематические события дня: - литературный 
Диктант (конкурс) 

-Викторина по сказкам А.С. Пушкина 

- Занятие (№2) «Быть первым» (практико-
ориентированный курс «Будь Первым»)- лидер и 

командообразование 

-Конкурс рисунков на асфальте 

- спортивные соревнования по различным 
активным видам спорта 

13:00 Обед 

13.45 Свободное время 
14.30 уход домой 

8.30 сбор детей.  

8.45 зарядка 
9:15 завтрак 

10.00. ТО «Живописная радуга» 

10.30. тематические события дня: - «Весёлые старты» 

-  ГТО (по возрастам)  
11.00 Мастер-класс (сувенир) «Россия – птица» 

(Степновасильевский СК) 

13:00 Обед 
13.45. спортивные соревнования по различным видам 

спорта (шахматы, шашки, бадминтон, н/теннис) 

Свободное время 

14.30 уход домой  

  



9 июня. Здоровый образ жизни-направление 

движения- «Будь здоров» - ПОНЕДЕЛЬНИК 

10 июня. День друзей (день единых действий, 

акция) Дипломатия и международные отношения - 
направление Движения- «Умей дружить» 

ВТОРНИК 

11 июня. Культура и искусство- 

направление Движения-  
«Создавай и вдохновляй»- СРЕДА 

8.30. сбор детей. Утренний подъём флага. 
Исполнение гимна. 

 8.45 зарядка 

9:15 завтрак 

10.00 Конкурсная программа «Гиннесс-шоу» (по 
теме ЗОЖ) 

11.30 коллаж - плакат на тему ЗОЖ ( количество 

зависит от количества детей, разбитых по 
группам) 

13:00 Обед 

13.45. Отрядный разговор «Я за ЗОЖ» 

 Свободное время 
14.30 уход домой 

8.30 Сбор детей, зарядка  
9:15 завтрак  

10.00 Час общения. Раздача буклетов «твоя 

безопасность в твоих руках» (Степновасильевский 

СК) 
11.00 ТО «Живописная радуга» 

 12.00 тренинг командообразования 

- соревнования по дворовым видам детского досуга 
и спорта  

13:00 Обед 

13.45. Игра «Где логика?» 

 Свободное время 
14.30 уход домой 

8.30 Сбор детей, зарядка  
9:15 завтрак 

Сбор Советов Дела 

10.00. фестиваль народных игр «Многоликая Россия» 

11.00 Конкурс рисунков на асфальте «Моя Россия» 
12.30 Тематический отрядный разговор «Я гражданин 

своей страны» 

13:00 Обед 
13.45. Мастер-классы по направлению «Культура и 

искусство» 

 Свободное время 

14.30 уход домой  
 

  



13 июня. Коммуникация и Медиа - направление 

Движения-  «Расскажи о главном»- ПЯТНИЦА 

14 июня. Образование и наука - направление 

Движения -«Учись и познавай» -СУББОТА 

16 июня. Наука и технология- 

направление Движения-  
«Дерзай и открывай» - ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.30 Сбор детей 

8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00 -фотовыставка «Ценности Движения 

Первых в моей жизни» 

- Конкурс на лучшую стенгазету «Наш отряд -
Первый» 

12.00 Геокешинг (подвижная  игра- поиск 

спрятанных тайников с использованием средств 
связи) 

13.00  обед  

Свободное время 

14.30 уход домой.  

8.30 Сбор детей 

8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00. ТО «Живописная радуга» 

11.00 Познавательная программа- Выступление 

представителей всероссийского общества «Знание» 
в рамках проекта «В гостях у ученого». онлайн 

11.00. Тематические события дня: 

-Отрядное мероприятие «Эрудит-марафон» 
12.00 Мастер-классы по точным, прикладных, и 

естественным наукам. 

13.00  обед  

«Урок мира»-просветительское мероприятие 
Свободное время 

14.30 уход домой. 

8.30. сбор детей. Утренний подъём флага. Исполнение 

гимна.  
8.45 зарядка 

9:15 завтрак  

бор Совета Дела 

10.00 финансовая грамотность и постанционно-
познавательная игра. 

12.00 мастер-классы (майфитнес, нейросеть, решение 

шахматных задач и др.) 
 13.00 Обед 

Отрядный разговор «Быть человеком» 

Свободное время 

14.30 уход домой.  
 

  



17 июня. Труд, профессия и своё дело - 

направление Движения -«Найди призвание»- 
ВТОРНИК 

18 июня. Туризм и путешествия, направление 

Движения «Открывай страну»- СРЕДА 
19 июня. Волонтерство и добровольчество 

направление Движения-  
«Благо твори»- ЧЕТВЕРГ 

8.30. сбор детей.  

 8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00. Тематические события дня: - Питчинг 

«Найди своё призвание» видеопрезентация  

-Конкурс детских рисунков «Моя будущая 
профессия» 

10.30. Фестиваль профессий «Город мастеров» 

(равный-равному, по принципу «Дача», Совет 
Дела организуют мастер-классы ) 

 13.00  обед  

Отрядный разговор «Профессия моей мечты …» 

Свободное время 
14.30 уход домой. 

8.30. сбор детей 

 8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00. Мастер-класс ко дню народных 

художественных промыслов «Детские фантазии» 

12.30. Игровая программа «День Нептуна» 
13.00  обед 

Свободное время 

14.30 уход домой. 

8.30. сбор детей. 

 8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00. ТО «Живописная радуга» 

11.00 Игра «Угадай по эмодзи» 

12.00 Запуск проекта «День добрых дел» и 
КТД «10 добрых дел»- проводят Советы Дел 

13.00  обед 

Свободное время 
14.30 уход домой. 

 

  



20 июня.  

Патриотизм и историческая память - 
направление Движения -«Служи Отечеству»- 

ПЯТНИЦА 

21 июня. День памяти и скорби (день единых 

действий, федеральный календарь ) - 

СУББОТА 

«День последействий» 

23 июня. «Время перспектив» - ПОНЕДЕЛЬНИК 

08.30. сбор детей. 

 8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00. Виртуальная экскурсия «Тайные уголки 

нашей Родины» 
11.00. постанционная игра «Служу России»  

12.00 свободное время 

13.00  обед  

Отрядный разговор «Кто он, защитник 
Родины?...»  

14.00 Минутка здоровья и безопасности. Беседа 

о безопасности во время прогулок. 
14.30 уход домой. 

 08.30. сбор детей.  

 8.45 зарядка 
9:15 завтрак  

10.00 Митинг, возложение цветов к памятнику 

погибшим в ВОВ. 
11.00 Социально полезная акция «Доброе дело 

Первых». («Написать письмо солдату» и создать 

видеооткрытки в поддержку СВО)  

11.00 ТО «Живописная радуга» 
12.00 Заключительный отрядный разговор  «Мы 

все вместе, ты и я, мы теперь одна семья – Первые» 

13.00  обед  
Свободное время 

14.30 уход домой. 

 

08.30. сбор детей. Утренний подьём флага. Исполнение 

гимна. 
 8.45 зарядка 

9:15 завтрак  

10.00 Отрядный разговор «Я в деятельности Движения 
Первых»  

11.30. Торжественная церемония закрытия смены. 

Награждение. 

12.00 -«Классная встреча» с председателем  местного 
отделения Движения Первых – Грибиздаевым Д.Д. 

13.00  обед 

 Выходная диагностика 
Свободное время 

14.30 уход домой. 

 
 

Примечание: 

1) дети 7 лет занимаются в кружках не более 35 минут, по окончании занятий воспитатели уводят детей в отрядную комнату, где дети  имеют 

возможность выбрать  спокойные игры по интересам, пообщаться; 

2) отряды посещают кружки чередуясь. 

 


